S’iniziano domani i corsi delP’ateneo dedicati agli anziani

L’universita? Ha i capelli bianchi

Chi percorreva gli intermi-
nabili colonnati dei ginnasi

| grecial seguito di docenti pe-

ripatetici non doveva certo
sostenere -esami, eppure da
quelle scuole sono nate le te-
ste che hanno fatto la storia
del pensiero occidentale. An-
che I'Universita della Terza
Eta, o piu esattamente delle
Tre Eta, che inizia i corsi lu-
nedi 6 novembre in corso
Magenta 71 (tel. 4392713),
non obbliga i suoi frequenta-
tori ad alcun esame, ma offre
un’impressionante serie di
corsi di laurea tenuti nor-
malmente da liberi docenti
degli atenei italiani. La sede
di Milano, la piu ricca tra le
sei italiane, ha gia tremila
iscritti e 'unico requisito ri-
chiestosono 25 annidietaeil
pagamento di una somma

(100.000 lire) che da diritto a |

frequentare tutti i corsi che
sidesiderano.

La sua struttura rigida-
mente universitaria, la vasti-
ta degli insegnamenti propo-

- sti ed il fine socio-aggregati-

vo hanno attirato in breve
moltissime persone che so-
no anziane soltanto in parte
in quanto la Unitre si propo-
ne di offrire un «progetto di
vita» a quelli che concepisca-
no la cultura come patrimo-

| nio urmano e non soltanto co-

me strumento dilavoro.
Anche l'integrazione fra le
eta & garantita: la sede Uni-

Per la terza eta riprendono domani i corsi dell’'universita

tre, ospitata presso il Colle-
gio San Carlo, vede una tri-
plice partecipazione: i ragaz-
zi che frequentano il liceo, i
genitori e i corsisti che se-
guonoicorsidella Terza Eta.

Ma naturalamente il punto
di riferimento sono sempre
gli anziani cui il prof. Silvio
Bolognini, presidente della
Unitre e docente presso 1’U-
niversita Cattolica di Milano
e la seconda Universita di
Roma, ha dedicato addirittu-
ra un libro: «La vita ritrova-

tan (Forte Editore). «Perché

— dice Bolognini - la risigni-
ficazione della condizione
anziana sara uno dei grandi
temi dei prossimi anni nei
quali lallungamento della
vita umana raggiungera
un’ampiezza molto rilevan-
te. Inoltre il libro si occupa
anche di analizzare i prinici-
pali settori nei quali attuare
la “risignificazione” e cioe
quelli dei rapporti familiari,
del tempo libero, della salu-
te, dello spazio e della pre-
venzionen.

- Chi si iscrive all’Unitre
non ha davvero che I'imba-
razzo della scelta tra i circa
200 insegnanti, i 18 laborato-

ri e le 5 attivitd fisico-

sportive tra cui troviamo
persino un corso di vela con
barche a disposizione sul La-
go Maggiore. Gli studi suddi-
visi per dipartimenti offrono
oltre alle materie piul orto-
dosse anche corsi originali
come quello di arredamento;
il dipartimento linguistico
prevede un corso di lingua e
letteratura milanese del pro-
fessor Tremolada affiancato
addirittura a corsi di russo e

arabo; nel ramo economico '

sivadalla finanza al manage-
ment, mentre per il diritto si
pud seguire il corso sui dirit-
ti del cittadino e quello sul
nuovo codice penale. Ampio
spazio € riservato alle scien-
ze mediche ed a quelle psico-
logiche dove troviamo un
corso curioso: Ecologia della
mente; I'inquinamento men-
tale non & certo il meno per-
nicioso tra gli inquinamenti
scoperti da questa nuova

scienza ambientale, anche
perché la mente e il primo
ambiente nel quale siamo co-
strettiavivere. .

La Storia presenta anche
materie collaterali quali la
Storia del cinema, del teatro
e dell’automobilismo, oltre
alla Storia di Milano che &
addirittura biennale, cosi
come Astrologia e tarocchi
che partecipa gli insegna-
menti di Scienze umane al
pari di Bioetica, Antropolo-
gia, Epistemologia, Filoso-
fia, Paleografia e Scienza
della politica. I laboratori
vanno dal Bridge alla Cera-
mica, dalla Fotografia alla
Gastronomia. Inoltre il La-
boratorio teatrale allestisce
una vera e propria compa-
gnia diretta dal prof. Gian-

carlo Bozzo che ha visto de- |

buttare la scorsa stagione
una signora di ben novanta-
tré anni. Bozzo, come molti
sapranno, con la sua compa-

gnia «Sott’a lanterna» per
anni hariproposto spettaco-
li dialettali genovesi recupe-
rando un Teatro che fu gran-
de con Govi e che orarischia
di perdersi. Presso la sede
dell’Universita inoltre si &
costituito il Centro studi
prevenzione invecchiamen-

to diretto dalla dottoressa

Daniela Bosetto, che ogni
mercoledl pomeriggio con
T’aiuto di specialisti affronta
i temi propri della condizio-
neanziana. 3
Queste e mille altre sono

‘le opportunita che si potran-
' no trovare in Corso Magenta

da lunedi prossimo, ma tra
tutte ne troviamo una che
vorremmo proporre come
statuto a tutte le Universita:
I’Unitre vuole essere Acca-
demia di cultura e palestra
di umanita, favorendo la so-
cializzazione e la conviviali-
ta fra gliiscritti.
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